
 

 

附件一.复赛报名要求 

(1) 复赛视频提交方式 

选 手 须 在 4 月 24 日 17:00 前 将 参 赛 视 频 发 送 至 大 赛 邮 箱

zhongnandaquanguan@163.com， 

邮件主题：“学校名称-选手姓名-复赛视频”。 

(2) 复赛视频格式要求 

① 选题符合国家法律法规、政策规定、社会道德习俗，弘扬中华优秀传

统文化主旋律，传播正能量； 

② 视频总时长(包含自我介绍)不超过 4 分钟，其中由讲解员出镜讲解的

时长不少于总时长的 2/3；超时者将酌情扣分。 

③ 视频作品可采用手机、相机或摄像机拍摄，横屏拍摄，要求高清画质

（分辨率为 1920×1080）； 

④ 视频拍摄保证图像清晰（人脸、展品、场景等）与声音清晰（讲解部

分使用同期声），可进行后期剪辑制作，可配以字幕、图片、照片、音

视频等素材； 

⑤ 提交的视频征集作品须为 MP4 格式，文件大小不超过 300M。 

（3）复赛视频内容要求： 

讲解主题不限，选手围绕高校场馆主题或红色文化自选命题进行讲解展

示。 

视频中需包含简单的选手自我介绍; 

（4）评分标准： 



 

 

讲解内容(50 分) 

讲解内容全面、准确(20 分)；紧扣主题、条理清晰(15 分)；讲解方法运用

得当、生动、有感染力(15 分)。 

语言表达(40 分)： 

普通话标准、语速适中(10 分)；用词准确、恰当(10 分)；语言组织富有逻

辑性(10 分)；表情及其他态势语言运用得当(10 分)。 

仪表礼仪(10 分)： 

穿着打扮得体、整洁(4 分)；精神饱满、言行举止大方(4 分)；符合讲解员

的礼仪要求(2 分)。 

（5）评分方式与规则 

打分采用线上匿名打分的方式，所有评委打分去掉一个最高分和一个最

低分后的平均数为选手的评委评分。得出该选手的总分数。总分 100 分，分数

保留到小数点后两位。 

若遇选手总分数相同则按评委的第二个最高分高低决定名次，若评委的

第二个最高分相同则按第三个最高分高低决定名次。 

 


