
第十九期“希贤学堂”湖北青年“美美追梦人”
大学生民族团结骨干学校学员培养方案

为深入学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想和党的二

十届三中全会精神，贯彻落实党中央关于民族工作的重大决策部署，

提升青少年民族团结进步创建工作水平，探索完善高校民族团结骨

干培养路径，增强各民族青年之间的凝聚力，铸牢中华民族共同体

意识，发挥好“青”字号品牌工作的思想育人作用，现结合我校团

学工作实际与湖北新时代丝路青年成长社平台建设需要，制定第十

九期“希贤学堂”湖北青年“美美追梦人”大学生民族团结骨干学

校学员培养方案，细则如下：

一、培养对象

第十九期“希贤学堂”湖北青年“美美追梦人”大学生民族团

结骨干学校学员

二、培养目标

坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，深入学习

贯彻党的二十大精神，系统开展理论学习、社会实践、社会观察、

榜样引领等主题教育活动，铸牢中华民族共同体意识，努力培养一

批信念坚定、立场牢固、本领过硬、勇于担当的各民族优秀青年学

生骨干。

三、培养方式与内容

湖北青年“美美追梦人”大学生民族团结骨干学校将通过“五

个读懂”理论学习与青年宣讲、“五进齐行”社会实践与社会观察、

“五心相随”榜样引领与结伴同行三大教育主题对学员展开培养，

具体内容见下表：



课程类型 授课主题 课程性质

“五个读懂”

理论学习

与青年宣讲

读懂党史、读懂新中国史、读懂改革开放史、

读懂社会主义发展史、读懂中华民族发展史

“五个读懂”理论学习与培养

必修

“美美荆楚青年书友会”、“湖北美美荆楚青年宣

讲团”、“美美追梦大讲堂”、“美美问学在中南”

等青年理论学习与宣讲活动

必修

“五进齐行”

社会实践

与社会观察

进乡村、进社区、进学校、进展馆、进企业等

“五进齐行”社会实践与社会观察活动
必修

尼加提·雪莲花志愿服务队、全国大学生民汉双语

志愿服务团（中南财经政法大学）、“美美窟艺”

中华西域石窟艺术传承中心、石榴籽学习小组、

湖北青年美美青创苗圃、美美炫彩艺术团学习实践

选修

“五心相随”

榜样引领

与结伴同行

“美美青春好榜样”榜样面对面活动 必修

四、培养方式与内容

（一）日常纪律与学习规范

1.理论学习要求

原则上所有理论课程需全程线下参加，结合实际情况采用“线

上+线下”相结合的方式推进课程安排，所有课程均纳入第二课堂学

分加分体系。



2.课堂行为准则

学员应尊敬师长，自觉遵守课堂纪律，保持专注学习态度；积

极参与专题授课、研讨交流等培训活动，坚持理论知识与实践相结

合，做到学以致用。

3.信息获取责任

须密切关注校团委官方网站及班级工作联络群发布的培训通知，

及时查阅日程安排、任务要求等重要信息，确保按时完成各项学习

任务。

（二）考勤管理与请假制度

1.所有课程实行全程考勤记录，学员须按时出勤。

2.特殊情况需提前提交书面请假说明并履行审批手续；必修课

程请假次数累计不得超过 2 次；因特殊原因请假者，须通过同等学

时的选修课程补充学习，确保总学时达标。

（三）结业考核与等次评定

1.学员需完成全部培训环节，考核依据包括日常培训表现、结

业汇报成果等综合情况。

2.按比例评定为优秀、合格、不合格三个等次，综合成绩达合

格及以上者视为结业。

3.表现优异的学员将评选为“优秀学员”，予以表彰。

此方案解释权归共青团中南财经政法大学委员会所有


