
2019-2020学年“十佳志愿者”线上答辩

腾讯会议使用指南 

一、下载地址 

https://meeting.tencent.com/download-center.html?from=1002 

二、电脑版使用说明 

1. 注册账号 
 

手机号注册/登录 

微信登陆 
 

 

 

2. 点击加入会议 
 

 

 

 

 

 



点击使用电脑音频 

3. 在以下界面，○1 会议号一栏输入会议号，在○2 您的名称一栏

输入序号-姓名），最后，点击○3 加入会议。 

注意：不要勾选下方会议设置的两个选项。 
 

 

○ 1 输入会议号： 

 

 
○ 2 输入序号-姓名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
○ 3 点击“加入会议” 

 

 

4. 在以下界面选择使用电脑音频，进入后会自动静音，主持人宣布

活动开始后，全体保持静音。 

（注意：有红色斜杠线是静音状态，无红色斜杠线是语音状态。） 

○3 注意不要勾选这两
项 

点击“使用电脑音频” 



5. 活动过程中选手个人展示过程按抽签顺序进行，当主持人点到

选手发言时，选手需在以下页面点击左下角○1 解除静音，并点击 

○ 2 屏幕共享，选择提前准备好的 PPT 演示稿，点击○3 确认共享，即 

可开始个人展示。 
 

○ 2 点击“共享屏幕” 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

选择准备好的 PPT 演示稿 
 

 

 

 

 

 

○ 3 点击“确认共享” 

○1 点击“解除静音” 



6. 当选手结束发言后，点击○1 结束共享，并点击○2 静音，结束

个人答辩环节。 

（注意：选手需将鼠标放在会议号的位置才能弹出“结束共享“页面） 

○ 1 点击“结束共享” 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. 当主持人宣布活动结束后，点击离开会议，本次活动结束。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

点击“离开会议”退出会议 

○2 点击“静音
“音” 



三、安卓手机版使用说明 

1. 下载手机版腾讯会议，点击进入登陆界面后点击“注册/登陆” 

（或者直接选择下方的微信一键登陆）。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

点击“注册/登录” 
 

 

 

 

 

或点击“微信”一键登录 
 

 

 

2. 使用手机号码注册后即可登陆。 

3. 登陆后进入入会界面，点击“加入会议”。 
 

 

 

点击“加入会议” 



4. 在以下界面，○1 会议号一栏输入会议号，在○2 您的名称一栏

输入序号-姓名），最后，点击○3 加入会议。 

注意：不要勾选下方会议设置的两个选项。 
 

 

 

○ 1 输入会议

号： 
 

○ 2 输入序号-姓名 
 

 

○ 3 点击“加入会

议” 
 

 

 

 

 

不要勾选这两项 
 

 

 

 

 
 

5. 进入会议后将会自动静音，并且在主持人在宣布活动开始后， 

全体保持静音。 

（注意：有红色斜杠线是静音状态，无红色斜杠线是语音状态。） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

静音状态下的显示 



6. 活动过程中选手个人展示过程按抽签顺序进行，当主持人点到选

手发言时，选手需在以下页面点击左下角○1 解除静音，并点击○2共享

屏幕，接着点击○3 屏幕共享，最后点击○4 确认共享即可开始个 

人展示。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

○ 1 点击“解除静

音” 

○ 3 点击“屏幕共

享” 

○ 4 点击跳出的“确

认共享” 

 

○ 2 点击“共享屏幕” 



7. 当选手结束发言后，点击○1 停止共享，并点击○2 静音后，显

示“解除静音”，即可结束个人展示环节。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 1 点击“停止共享” 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

○ 2 点击“静音”后，显示“解除静音” 



8. 当主持人宣布活动结束后，点击“离开”即可离开会议，本次 活

动结束。 

点击“离开”退出会议 



四、苹果手机版使用说明 

1. 下载手机版腾讯会议，点击进入登陆界面后点击“注册/登陆” 

（或者直接选择下方的微信一键登陆）。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

点击“注册/登录” 
 

 

 

 

 

或点击“微信”一键登录 
 

 

 

2. 使用手机号码注册后即可登陆。 

3. 登陆后进入入会界面，点击“加入会议”。 
 

 

 

点击“加入会议” 



4. 在以下界面，○1 会议号一栏输入会议号，在○2 您的名称一栏

输入序号-姓名），最后，点击○3 加入会议。 

注意：不要勾选下方会议设置的两个选项。 
 

 

 

○ 1 输入会议

号： 
 

○ 2 输入序号-姓名 
 

 

○ 3 点击“加入会

议” 
 

 

 

 

 

不要勾选这两项 
 

 

 

 

 
 

5. 进入会议后将会自动静音，并且在主持人在宣布活动开始后， 

全体保持静音。 



（注意：有红色斜杠线是静音状态，无红色斜杠线是语音状态。） 



6. 活动过程中选手个人展示过程按抽签顺序进行，当主持人点到选

手发言时，选手需在以下页面点击左下角○1 解除静音，并点击○2共享

屏幕，接着点击○3 开始直播，即可进入屏幕共享。随后打开提 

前准备好的 PPT，即可开始选手个人展示。 
 

○ 3 点击“开始直

播” 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 1 点击“解除静

音” 

 

屏幕共享状态下 

○2 点击“共享屏
幕” 



7. 当选手结束发言后，点击○1 停止直播，并点击○2 静音，即可结

束个人展示环节。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 1 点击“停止直播” 
 

 

 

○ 2 点击“静音” 



8. 当主持人宣布活动结束后，点击“离开”即可离开会议，本次活

动结束。 

 
点击“离开”退出会议 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

五、说明 

如有设备限制，可使用手机版进行个人展示环节。（推荐电脑版，展

现效果最佳） 


